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Пояснительная записка 

Рабочая программа внеурочной деятельности разработана в соответствии с  

требованиями  Федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования (приказ Минобрнауки РФ от 06.10.2009 № 

373 с изменениями от 31 декабря 2015).  

Программа внеурочной деятельности  «Радуга творчества» позволяет развивать 

творческие способности – процесс, который пронизывает все этапы развития 

личности ребёнка, пробуждает инициативу и самостоятельность принимаемых 

решений, привычку к свободному самовыражению, уверенность в себе. 

Для развития творческих способностей необходимо дать ребенку возможность 

проявить себя в активной деятельности широкого диапазона. Наиболее эффективный 

путь развития индивидуальных способностей, развития творческого подхода к своему 

труду - приобщение детей к продуктивной творческой деятельности.  

Цели: 

1. Развитие творческих способностей младших школьников, детского 

сплоченного коллектива через воспитание трудолюбия, усидчивости, 

терпеливости, взаимопомощи, взаимовыручки. 

2. Обеспечение дополнительных знаний по трудовому обучению.  

3. Воспитание любви и уважения к своему труду и труду взрослого      

человека, любви к родному краю и себе.  

 

Цели будут достигнуты при условии «Я хочу это сделать сам».  

Девизом внеурочной деятельности по трудовому обучению  является:  

Я слышу – и забываю, 

Я вижу -  и запоминаю, 

Я делаю – и понимаю. 

Задачи: 

 развивать воображение и фантазию, внимание, память, терпение, 

трудолюбие, интерес к истории родного края, его культуре; 

 учить  изготавливать поделки и сувениры с использованием различных 

материалов: бумаги, картона, пластилина, бросового и природного 

материала; 

 учить выполнять работу коллективно, развивать проектные способности 

младших школьников,  

 воспитывать эстетический вкус, чувство прекрасного, гордость за свой 

выполненный труд. 

Программа «Радуга творчества» предназначена  для использования во 

внеурочной деятельности учащихся 1 класса в объёме 1 часа в неделю (33 

часа в год).  Продолжительность одного занятия  составляет 35- 45 мин. 

Программа рассчитана на один год. 

Направленность программы - общекультурная 

 

 

 



 Результаты освоения программы внеурочной деятельности 

Личностные результаты: 

 освоение личностного смысла учения, желания учиться; 

Метапредметные результаты: 

 определять и формулировать цель деятельности с помощью учителя; 

 учиться высказывать своё предположение (версию) на основе работы с 

материалом; 

 учиться работать по предложенному учителем плану 

 делать выводы в результате совместной работы класса и учителя; 

 преобразовывать информацию из одной формы в другую 

Предметные результаты: 

 слушать и понимать речь других; пользоваться приёмами слушания: 

 договариваться с одноклассниками совместно с учителем о правилах 

поведения и общения оценки и самооценки и следовать им; 

 учиться работать в паре, группе; выполнять различные роли (лидера, 

исполнителя). 

 Организовывать свою деятельность: своё рабочее место, рационально 

размещать материалы и инструменты, соблюдать приёмы безопасного 

и рационального труда. 

 Работать в малых группах, осуществлять сотрудничество. 

 Исследовать особенности предлагаемых изделий. 

 Участвовать в совместной творческой деятельности при выполнении 

всех видов работ и несложных проектов. 

 Сравнивать различные виды конструкций и способы их сборки. 

 Моделировать и изготавливать несложные изделия по готовым схемам, 

эскизам. 

 Решать художественно-трудовые задачи по созданию изделий из 

бумаги,  природных материалов; 

 Выполнять на бумаге разметку с помощью складывания, по выкройке, 

по линейке;  

 Конструировать из бумаги на основе техники оригами, гофрирования, 

сминания, сгибания; 

 Применять прямолинейное и криволинейное вырезывание с помощью 

ножниц; 

 Осуществлять самоконтроль и коррективу хода работы и конечного 

результата. 

 Характеризовать основные требования к изделию. 

 

Содержание программы внеурочной деятельности 

Для занятий объединяются учащиеся, проявляющие достаточно 

устойчивый, длительный интерес к конкретным видам практической 

трудовой деятельности: конструированию и изготовлению изделий, 

выполнению практических работ. Детям предлагаются художественно-

технические приемы изготовления простейших изделий, доступных для 

младших школьников объектов труда.  



Содержание программы представлено различными видами трудовой 

деятельности (работа с бумагой, природным материалом, работа с бросовым 

материалом и т.д.) и направлена на овладение школьниками необходимыми в 

жизни элементарными приемами ручной работы с разными материалами, 

изготовление игрушек, различных полезных предметов для школы и дома.  

По каждому виду труда программа содержит примерный перечень 

практических и теоретических работ.  

Обучения определяет содержание и характер совместной работы учителя и 

учащихся по осознанию предстоящей практической деятельности: это анализ 

конструкции изделия, анализ технологии его изготовления, сведения об 

устройстве, назначении и правилах безопасной работы инструментами, название 

используемых материалов и ряда их свойств, подлежащих целенаправленному 

наблюдению и опытному исследованию.  

При обсуждении технологии изготовления изделия дети  под руководством 

учителя составляют словесный план, различая только понятия материал и 

инструмент, поскольку само изготовление будет вестись подконтрольно. 

Вводная беседа.  

 Беседа, ознакомление детей с особенностями занятий в кружке.  

 Требования к поведению учащихся во время занятия.  

 Соблюдение порядка на рабочем месте.  

 Соблюдение правил по технике безопасности.  

 Из истории происхождения  ножниц. Беседа. 

Работа с природным материалом.  

 Рассказ о флористике.  

 Изготовление композиций из засушенных листьев.  

 Составление композиции (коллективная работа).  

 Мозаика (с использованием семян, камешек, листьев).  

Работа с бумагой и картоном.  

 Рассказ «Из истории бумаги», «Оригами». 

 Художественное моделирование из бумаги путем складывания. Панно 

из оригами «Лесные мотивы». 

 Знакомство с аппликацией. Изготовление аппликаций по образцу.  

 Изготовление поздравительных открыток (по образцу).  

 Конструирование из бумаги 

Работа с бросовым материалом.  

 Конструирование дома для сказочных героев.  

 Конструирование игрушек из прямоугольных коробок.  

 Игрушки из пластмассовых бутылок.  

Работа с пластилином.  

 Рассказ о глине и пластилине. 

 Лепка простых по форме овощей, фруктов (по образцу).  

 Пластилиновая аппликация на картоне по желанию детей. 

 Лепка по замыслу детей.  

Подведение итогов. 

 Подведение итогов работы, обзор курса.  



 Рефлексия.  

 Отзывы и пожелания. 

 

 

Тематическое планирование 

№ 

п/п 

Тема занятия Количеств

о часов 

1 Вводное занятие. Инструктаж по ТБ 1 

2 Работа с природным материалом.  4 

3 Работа с бумагой и картоном.  13 

4 Работа с бросовым материалом.  9 

5 Работа с пластилином.  5 

6 Подведение итогов. 1 

 ИТОГО 33 

 


